
Mitreden 
ist kein Nebenfach!
Das neue Demokratieformat für Schülerinnen und Schüler
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Demokratie lebt vom Gespräch – doch 
gerade junge Menschen finden dafür 
immer seltener geeignete Räume. Die 
TAFEL.RUNDE ist ein von Schülerinnen 
und Schülern entwickeltes Dialogformat, 
das respektvolles Streiten fördert und 
junge Perspektiven sichtbar macht. 

Schülerinnen und Schüler diskutieren Themen, die sie wirklich 
bewegen – ehrlich, respektvoll und auf Augenhöhe. Ohne Noten, 
ohne Leistungsdruck, aber mit Haltung. Die TAFEL.RUNDE ist ein 
geschützter Raum, in dem sie lernen, ihre Meinung zu äußern, 
zuzuhören und andere Perspektiven zu verstehen. Gesellschaft lebt 
davon, dass Menschen miteinander reden und sich verstehen – auch 
wenn sie unterschiedlicher Meinung sind.

Die TAFEL.RUNDE startet in Mecklenburg-Vorpommern. Ziel ist es, 
perspektivisch Schulen in allen Bundesländern für eine Mitwirkung 
zu gewinnen. Als Gesprächs- und Konferenzformat setzt sie sich 
dafür ein, Demokratie und gesellschaftliches Miteinander zunächst 
auf Landesebene und langfristig bundesweit zu stärken. Grundlage 
ist die Offenheit für unterschiedliche Meinungen und Standpunkte 
im demokratischen Rahmen; extremistische Positionen sind aus-
geschlossen.
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Das Demokratieprojekt „TAFEL.RUNDE“ am Sportgymnasium 
Schwerin ist vollends zu befürworten und unterstützenswert, sehr 
gerne gebe ich als Schulleiter, Raum und Zeit für solche Projekte.

 
  

Torsten Westphal, Schulleiter Sportgymnasium Schwerin

“
„

DIE THEMEN DER TAFEL.RUNDE

Die TAFEL.RUNDE ist ein offenes Diskussionsformat, das jungen 
Menschen Raum gibt, über Themen zu sprechen, die sie wirklich 
bewegen – ehrlich, respektvoll und auf Augenhöhe.

Die Besonderheit des Formats liegt darin, dass Schülerinnen und Schüler selbst 
mit dem Landesschülerrat die Themen festlegen, Diskussionen organisieren, 
Verantwortung für Ablauf und Gesprächskultur übernehmen. Alle sind  
eingeladen, mit zu diskutieren zur Stärkung der demokratischen  
Grundhaltung in der Gesellschaft insbesondere junger Menschen.

SOCIAL MEDIA UND BILDUNG

SMARTPHONE / TABLETNUTZUNG

SPORT UND GESELLSCHAFT

WEHRPFLICHT

WIRTSCHAFT

MIGRATION

KI & BILDUNG

BILDUNGSSYSTEM

INFRASTRUKTUR (ÖPNV, FAHRRAD, AUTO)

KLIMAWANDEL / UMWELT U. NACHHALTIGKEIT
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DIE FORMATE DER TAFEL.RUNDE  

Die TAFEL.RUNDE in den Schulen
Auf einen Blick: Die TAFEL.RUNDE an der Schule
Methodik: Moderierte Podiumsdiskussion mit aktivem Auditorium
Dauer: 90 min (zwei Schulstunden)
Themenwahl: ausgewählte Schülerinnen und Schüler
Klassenstufen: Klasse 9-13
Wann? Schulzeit, Termine im Klausurplan festgehalten
Ablauf: Einleitende Präsentation, Diskussion, Feedback
Ziel: Stärkung des demokratischen Denkes und der Fähigkeit 
Debatten zu führen

Beitrag der Schule
Die Durchführung der TAFEL.RUNDE erfolgt 
in Eigenverantwortung der jeweiligen Schule. 
Planung, Organisation, Moderation und inhalt-
liche Gestaltung liegen bei den beteiligten 
Schülerinnen und Schülern. Zur nachhaltigen 
Verankerung des Formats innerhalb der 
Schule ist eine Einbindung von schulischen 
Unterstützungsstrukturen – beispielsweise durch 
Lehrkräfte oder Schulsozialarbeit – vorgesehen. 
Darüber hinaus gehört die organisatorische 
Umsetzung vor Ort, einschließlich der Bereit-
stellung von Räumen, technischer Ausstattung 
und Ablaufplanung, zum Verantwortungsbereich 
der Schule.

Unsere Unterstützung
Zur Einführung und Umsetzung der TAFEL.RUNDE wird 
begleitende Unterstützung angeboten. Diese umfasst 
Hilfestellung bei der Platzierung und strukturellen Planung 
des Formats an der Schule sowie die Bereitstellung 
von Vorlagen und konzeptionellen Anregungen für 
Ausschreibung und Ablauf. Darüber hinaus wird Unter-
stützung bei der Entwicklung geeigneter Themen und 
Leitfragen angeboten. Für die Öffentlichkeitsarbeit 
stehen vorbereitete Materialien wie Plakate und Flyer 
zur Verfügung. Bei der inhaltlichen Vorbereitung und 
Ausarbeitung einzelner Themen erfolgt eine beratende 
Begleitung. 
 
Es kann auch ein Speaker für einen einführenden Impuls-
Vortrag organisiert werden.
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Alle weiterführenden Schulen in 
Mecklenburg-Vorpommern sind zur 
Teilnahme an Veranstaltungen der 
TAFEL.RUNDE eingeladen.
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Konferenz und Marktplatz02
Im Landtag von Mecklenburg-Vorpommern 
ist eine Debatte der teilnehmenden Schulen 
geplant, bei der die Pro- und Contra-
Aspekte aus dem Themenspektrum diskutiert 
werden, an dem Ort wo sonst Politik 
Entscheidungen fällt. 

Wir freuen uns sehr über die Einladung der 
Landtagspräsidentin, diesen besonderen Ort 
für spannende Debatten von Schülerinnen 
und Schülern nutzen zu dürfen. Übrigens: 
Alle Mitglieder des Landtags sind eingeladen 
– dieses Mal aber zum Zuhören.  
 
Parallel sind rund um den Marktplatz in Cafes, Restaurants, im Dom und 
im Rathaus Veranstaltungen zu den Themen der TAFEL.RUNDE geplant. 
Ausstellungen, Workshops, Experten-Gespräche, Podiums-Dikussionen und 
künstlerische Beiträge.

Als finalen Abschluss der 1. TAFEL.RUNDE-
Konferenz ist ein Konzert auf dem Marktplatz 
geplant, an dem Bands teilnehmen, die die 
Grundidee der TAFEL.RUNDE: Respektvolles 
Miteinander und Stärkung unserer demo-
kratischen Grundhaltung, unterstützen. 

TAFEL.RUNDE: Ein Fest für die Demokratie, 
inhaltlich spannender Austausch und ein 
Impuls von mehr als 500 jungen Menschen 
aus Mecklenburg-Vorpommern für ein 
offenes, starkes Land. 
 

Am 20.06.2026 findet die erste  
Tafel.Runde-Konferenz statt.
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Die TAFEL.RUNDE ist ein Projekt von Schülerinnen 
und Schülern, mit Unterstützung starker Partner, die 
ein Interesse haben, in Mecklenburg-Vorpommern und 
dann auch in ganz Deutschland, einen Beitrag für eine 
lebendige, funktionierende Demokratie zu leisten. 

Ganz bewusst sind die Themen junger Menschen im Fokus – 
sie sind die Zukunft für unser Land – und ohne ihre Einbindung 
und ihr Engagement ist ein Aufwind in jeglichen Bereichen – 
von Bildung, über Sport, Wirtschaft, Kultur oder insgesamt für 
unsere Gesellschaft nicht denkbar. 

6

Wir laden interessierte Stiftungen, 
Unternehmen, Organisationen und 
Verbände ein, Teil dieser Bewegung zu 
sein und die Tafel.Runde ideell, finanziell 
und mit ihren jeweiligen Netzwerken zu 
unterstützen. 

Jannis Bönsel, 
Schüler am Sportgymnasium Schwerin 

und Initiator der TAFEL.RUNDE

“

„

EINLADUNG

Mitreden ist kein Nebenfach!


